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1. Дополнительная рабочая программа модуля «Ателье», «Швейное дело», группа 10.1 

1.1. Направленность программы - художественная 

1.2. Год обучения – 10 год. 

1.3. Количество учащихся – 12 человек.  

1.4. Возраст учащихся – 15-18 лет. 

1.5. Комплектование объединения – с 20 мая по 1 сентября и (или) в течение всего 

календарного года на основе результатов входящей аттестации.  

2. Адреса мест осуществления образовательного процесса.  

2.1 187650, РФ, Ленинградская область, город Бокситогорск, улица Школьная, дом 13 - 

административно-учебный корпус муниципального бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного образования «Бокситогорский центр дополнительного 

образования».  

3. Продолжительность учебного года.  

3.1. Начало учебного года – 01.09.202_ г. 

Начало учебных занятий - 01.09.202_г.  

3.2. Окончание учебного года: 

-  31.05.202_ г.- для выполненных в полном объеме дополнительных общеразвивающих 

программ;  

- для программ, невыполненных в полном объеме до 31.05.202_ г. - по факту выполнения 

дополнительных общеразвивающих программ.  

3.3. Количество учебных недель: 36 недель.  

4. Продолжительность каникул. 

4.1. Зимние каникулы: _.12.202_ - _.01.202_; 

4.2. Летние каникулы: по факту выполнения дополнительных общеразвивающих 

программ с июня 202_ года по 31 августа 202_ года. 

5. Праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства; 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января - Новогодние каникулы; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня – День России. 

6. Дополнительные выходные дни: 

____________________________________________________________________________ 

7. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация: 05.05 202_ по 23.05.202_ 

8. Регламент образовательного процесса 

Количество учебных дней и учебных часов в неделю – 2 дня по 2 часа. 

Продолжительность занятия - 45 минут; 

Продолжительность перемен – 10 минут. 
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9. Календарный учебный график 

№ 

п/п 

Планируемая 

дата 

проведения 

занятия 

Фактическая 

дата 

проведения 

занятия 

Приказ  

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Беседа 2 Вводное занятие. 

Организационные моменты. 

Инструктаж ТБ и ПБ 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос  

2.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

 

2 Легкая промышленность. 

Определение. Виды легкой 

промышленности. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос  

 

3.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

 

2 Проблемы развития легкой 

промышленности РФ. 

Швейная промышленность 

– вчера и сегодня. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос  

 

4.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Способы производства 

одежды. 

 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос  

5.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессии швейного 

производства. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

6.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

2 Формы организации труда 

при изготовлении одежды в 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

Опрос, 

практическая 
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занятие 

 

массовом производстве. каб. №189 работа 

7.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Условия создания моделей 

массового производства. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

8.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Этапы создания одежды 

массовым способом. 

Условия запуска модели в 

массовое производство. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

9.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Структура швейного 

предприятия при 

изготовлении массовом 

изготовлении одежды. 

Экспериментальный цех, 

его функции. 

Профессиональная 

занятость в 

экспериментальном цехе. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

10.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Подготовительный цех, его 

функции. 

Профессиональная 

занятость в 

подготовительном  цехе. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

11.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

2 Раскройный цех, его 

функции. 

Профессиональная 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 
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 занятость в раскройном  

цехе. 

12.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Швейный цех, его функции. 

Профессиональная 

занятость в швейном  цехе. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

13.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Цех отделки, его функции. 

Профессиональная 

занятость в отделочном  

цехе. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

14.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Склад готовой продукции. 

Профессиональная 

занятость на складе готовой 

продукции. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

15.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессии швейного 

производства при массовом 

производстве одежды. 

Профессия - художник-

модельер.  

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

16.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Проектирование модели для 

массового производства. 

Проектирование модели для 

запуска в производство. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

17.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

2 Профессия – конструктор. 

Разработка базовой и 

модельной конструкции. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 
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18.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Выполнение моделирования 

по базовой конструкции. 

Создание лекал – эталонов.  

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

19.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессия – технолог. 

Подготовка нормативной 

документации на модель 

изделия. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

20.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессия – портной – 

лаборант. Изготовление  

опытного образца. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

21.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Рабочий по разгрузке, 

распаковке, приемке 

материалов по количеству, 

разбраковке, промере длины 

и ширины кусков, подборе и 

расчете кусков материалов, 

подаче материалов в 

раскройный цех. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

22.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессия – настильщица, 

обмеловщик, резчик. 

Бесперебойное снабжение 

швейных цехов кроем 

швейных изделий. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 
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23.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессия – швея. Пошив, 

обработка прорезных 

петель,  пришивание 

пуговиц, утюжка изделий. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

24.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессия - рабочий на 

операциях приемки, 

размещения, 

комплектования, отгрузки 

изделий. Временное 

хранение изделий перед 

отправкой их в торговую 

сеть. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

25.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Контрольное 

занятие 

2 Срезовая работа. МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

26.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Формы организации труда 

при изготовление одежды 

по индивидуальным 

заказам. Индивидуальный 

пошив на конкретного 

заказчика. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

27.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Профессии швейного 

производства при 

индивидуальном пошиве на 

конкретного заказчика. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

28.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

 Консультации художника-

модельера. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

Опрос, 

практическая 
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занятие 

 

каб. №189 работа 

29.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Подготовительно-

раскройные работы 

Прием и оформление 

заказов 14.12.2020 (выбор 

модели, снятие мерок, 

оформление паспорта заказа 

с эскизом изделия и 

квитанции); 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

30.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Технические условия на 

раскрой. Подготовка 

материалов к раскрою и 

выполнение самого раскроя. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

31.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Проведение примерки с 

целью уточнения 

параметров изделия и 

модели. 

 Особенности изготовления 

одежды с примерками.  

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

32.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Изготовление изделий с 

одной примеркой, с двумя 

примерками. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос, 

практическая 

работа 

33.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделия после 

примерки. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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34.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 Сдача готового изделия 

заказчику с примеркой на 

фигуру.  

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

35.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Лекция 

Практическое 

занятие 

 

2 ОХРАНА ТРУДА  

Безопасные условия труда 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Контрольное 

занятие 

2 Срезовая работа МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Тест, 

практическое 

задание 

37.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Практика в детском ателье.  

Подбор теоретического 

материала по теме, 

выбранной для 

изготовления 

коллекционного изделия 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос  

38.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Работам с источниками. 

Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам в 

соответствии с 

технологическими 

требованиями изготовления 

изделий. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Опрос  

39.    16.30-17.15; Практическое 2 Работам с источниками. МБОУ ДО Наблюдение, 
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17.25-18.10 занятие Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

«БЦДО», 

каб. №189 

практическая 

работа 

40.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Работам с источниками. 

Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий, 

изделий по 

индивидуальным заказам в 

соответствии с 

технологическими 

требованиями изготовления 

изделий. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

45.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46.    16.30-17.15; Практическое 2 Изготовление МБОУ ДО Наблюдение, 
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17.25-18.10 занятие коллекционных изделий «БЦДО», 

каб. №189 

практическая 

работа 

47.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление 

коллекционных изделий 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

Наблюдение, 

практическая 
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каб. №189 работа 

55.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

56.    16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

62.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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63.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

66.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

69.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Практическое 

занятие 

2 Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

71.    16.30-17.15; Контрольное 2 Промежуточная аттестация МБОУ ДО Тест, 
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 17.25-18.10 занятие «БЦДО», 

каб. №189 

практическое 

задание 

72.   

 

 16.30-17.15; 

17.25-18.10 

Высатвка 2 Итоговое занятие. 

Подведение итогов работы 

за год. 

МБОУ ДО 

«БЦДО», 

каб. №189 

Демонстрация 

выставки 

ИТОГО:  144 часа 
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10. Перечень проводимых мероприятий для учащихся 

Воспитательные мероприятия в объединении* 

№ 

п/п 

Мероприятие Дата 

1.  Посвящение в студию октябрь 

2.  Рождественские посиделки январь 

3.  Мама, бабушка и я – очень дружная семья! март 

4.  Ура! Каникулы! май 

 

*- сроки проведения мероприятий являются ориентировочными и могут изменяться по 

объективным причинам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


